
 1 日 ツリー飾り付け 

 6 日 リハーサル 

12 日 身体計測・避難訓練 

14 日 リトミック 

16 日 誕生会・クリスマス会 

    クリスマス昼食会 

17 日 発表会 

20 日 一燈園クリスマス会（ぶどう・めろん） 

27 日 もちつき 
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平成 23 年 12 月 1 日 

社会福祉法人 ソシネット  

   私立山の手保育園 

 

 

 

           

 

 

 

 

                                                                         
   

              

  

         

 

 

 

                                                                         

  12 月のお誕生日は 

3 名です。 

12 月に入って寒さも一段と増してきました。子どもたちは、寒さに負けず園庭を走りまわっ

たりと元気いっぱいです。今年もあっという間に最後の月になってしまいました。この 1 年はい

かがでしたか？よい 1 年になりましたか？4 月に比べるとみんなお兄さん・お姉さんになって、

いろいろな面で成長を感じています。 

 保護者の皆様にはこの 1 年、たくさんのご協力をいただき、ありがとうございました。職員一

同心より感謝申し上げます。 

12 月 16 日（金）はクリスマス会です。山の手保育園にサ

ンタさんがプレゼントを持ってやってきます。 

クリスマス昼食会では、たくさんのごちそうが出ます。ぶ

どう・めろん組は、ご飯はいりません。コップとお箸を持

たせてください。 

12 月 17 日（土）は、発表会です。 

社会福祉会館で 9 時 45 分より始まります。 

プログラム等は、後日お配りします。 

 

インフルエンザの予防接種 

インフルエンザのワクチンは、接種しても発症することがありますが症

状が軽くすむことが多いようです。接種してから 2 週間以上経たない

と効果が現れないため、なるべく早目にすませるようにしましょう。た

だ、アレルギーのあるお子さんの場合受けられない場合もあります。医

師とよく相談してください。 

お知らせ 

12 月中旬より保育園の進入道路の工事が始まる予定です。はっきりと決まりましたら、またお

知らせします。 

12 月 29 日（木）～1 月 3 日（火）まで年末年始のお休みです。 

1 月 4 日（水）より平常保育となりますので、よろしくお願いします 

給食室よりお知らせ ～のどが痛むときの食事の注意点～ 

風邪でのどが痛むときは、味の濃い食べ物や酸味のある食べ物、 

辛味のある物など、のどにしみる食べ物は避けましょう。 

また、のどを通りにくい固形物などは避けて、スープやゼリーなど 

できるだけのどを通りやすい水分の多い物を与えます。 

野菜スープや卵がゆなどは、水分と栄養もしっかりとることができます。 

栄養のある食べ物で体力をつけて、早めの回復につとめましょう。 


