
＊ 　12月１日（土）は、発表会です。先日お渡ししました

　お手紙をもう一度確認されて、ご協力お願いいたします。

　

　　　　　　　９時３０分集合です。

　　　　　　　９時４５分より始まります

　　　　　　　場所は社会福祉会館です

　園庭の木々もすっかり葉を落とし、冬の到来を感じます。子どもたちは園庭でいろいろな色の落ち葉を ＊ 12月１４日（金）はクリスマス会があります。その日は

探し、友だちと見せっこをしたり、時には「この葉っぱいい匂いがする！」とかいだりする微笑ましい姿 お誕生会も一緒にあります。サンタさんステキなプレゼント

が見られました。 持ってきてくれるかな？楽しみですね。

　１２月はいろいろな表現遊びを楽しもうというねらいで、親しんできた歌やリズム、お話を元に表現し ＊ 当日のお昼はバイキングです。今年はどんなごちそうが

たり、考えたりする中で表現することの面白さや友だちと一緒の楽しさが十分味わえるように関わってい 出てくるでしょう。お楽しみに。ぶどう・めろん組もご飯は

きたいと思います。またクリスマスや年末年始などの伝統行事を子どもたちに伝えながら、一緒に生活の いりません。コップとおはしをお持たせください。

環境を整えていきたいと思います。また引き続き手洗い、うがい、空気清浄を丁寧に行いながら家庭との

連携をとり、今後の感染症予防に努めていきたいと思います。

　保護者の皆様には、この一年たくさんのご協力をいただきありがとうございました。 　12月22日は、冬至の日です。太陽の高さが一年中で最も

低くなるため、昼が一年中で一番短く、夜が長くなります。

冬至の日はかぼちゃを食べたり、柚子湯に入って無病息災を

祈ります。かぼちゃには、カロチンやビタミンが豊富に含ま

れているので、風邪予防にもぴったりの食材です。

　保育園では、12月21日に牛肉と南瓜の煮物を予定してい

ます。ご家庭でも、冬至の日はかぼちゃを使った料理を作っ

てみてくださいね。

＊ いちご組に新しいお友だちがはいります。

よろしくお願いいたします。

　１２月１２日は世代間交流で老人福祉施設「一燈園」のクリスマス会に参加します ＊ 朝、昼、夕方と気温の変化があります。昼間はまだ温かい日もあります。衣服の調節が

　めろん組とぶどう組の子どもたちが歌を歌ったりダンスをしたり、また手作り しやすい服での登園をお願いいたします。

　のプレゼントも、毎年お年寄りの皆さんとても喜んでくれています ＊ 12月29日（水）～1月3日（月）まで年末年始のお休みです。

　今年も可愛いサンタさんになって一燈園の皆さんにしあわせを運んでくれる 1月4日（火）から平常保育となりますので、よろしくお願いいたします。

　ことでしょう。 新園舎での保育になります。後日、詳しいお手紙を差し上げます。
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 １日 発表会 

 ３日 ツリー飾り付け 

 ５日 リトミック 

 ６日 クッキング 

    （めろんぐみ） 

１０日 身体計測 

    避難訓練 

１４日 クリスマス会 

    誕生会 

  

給食室から 

のお知らせ 


