
 

 

9月 きらり 

平成 29年 9月 1日 

社会福祉法人 ソシネット 

私立 山の手保育園 

 

 

 

4日（月） 身体計測・避難訓練 

13日（水） 敬老お楽しみ会 

15日（金） 誕生会 

20日（水） リトミック 

9月のお誕生日は 

5名です 

 

おめでとうございます 

9月 13日（水）は、敬老お楽しみ会となっています。 

おじいちゃん、おばあちゃんへのプレゼントを心をこめて作ってい

ます。子どもたちも、とても楽しみにしています。 

当日は、クラスでの様子を見ていただいたり、楽しい時間を子ども

たちとお過ごしください。 

時間は、１０：００～１０：４５を予定しています。 

今回の行事は祖父母の方の参加に限らせていただきます。駐車場は

ありませんので、ご注意下さい。 

 

〇延長保育になる時は、準備の都合上必ず連絡をしてください。 

〇９月後半～１０月位に、クラス担任との個人面談を予定しています。 

 各担任より、保護者の方にご都合を伺うようにしていますので、よろしくお願い致

します。 

〇１０月２８日（土）に親子レクリエーション（園内）を、１１月１９日（日）に発

表会（社会福祉会館）を予定しています。 

 時間など詳細は後日手紙にてお知らせいたしますので、ご参加、ご協力をお願い致

します。 

◯新入園児のご紹介 

 ぶどう組  3歳児 1名です よろしくお願いします。 

 

 日差しにはまだ夏の名残もありますが、日の長さも随分と短くなってきました。夏

の間、プールにお祭りなど楽しんだ子どもたちは、いろんな経験を経て、一回り大

きく成長した様子が感じられます。たくさんの思い出ができた夏ですが、９月はそ

の疲れが出たり、朝晩の寒暖差により、体調を崩しやすくなります。体調の変化に

気を付けながら過ごしていきたいと思います。 

 秋が旬の魚と言えば、さんま。おいしいだけだはなく、乳幼児の脳や

神経組織の発育を促すドコサヘキサエン酸（DHA）なども豊富にふく

まれています。9月 11日の給食は、旬のさんまを使ったさんまの蒲焼

きです。お楽しみに♪ 

給食室より ～旬の食材・さんま～ 

☆美味しいさんまの見分け方☆ 

・頭が小さく、背が膨らんでみえるもの 

・口先、尾の付け根が黄色いもの 

・背中の色が鮮やかな青色のもの 

・標準時間 18：00～ 

・短時間  16：30～ 
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