
真夏の日差しが園庭を照りつけ、もうしばらくの間、暑さとのお付き合いが続きそうです。

また、今年の夏は「危険な暑さ」と言われるほどですが、子どもたちの健康と安全を最優先に

考えて配慮しながら保育をしています。

8月はスイカ割りや夏の遊び集会等、園での夏の行事を楽しみ、暑い夏を元気に乗り切って

過ごしたいと思います。

8月のお誕生日は

5名です

おめでとうございます。

おねがい

事前に延長保育の連絡がなく、お迎えがまだの時は確認のために園の方から連絡

をさせていただくことがあります。延長保育になる場合は必ず連絡をお願いします。

また、欠席の場合は、 給食人数の確認上、9：00までに連絡をお願いいたします。

連絡がない場合は、確認のため園の方から電話をさせていただくことがあります。

きらり 8月

平成30年8月1日

社会福祉法人 ソシネット

私立山の手保育園

1日 （水） 避難訓練・身体計測

3日 （金） すいか割り

8日 （水） リトミック

17日（金） プールおさめ

22日（水） 夏の遊び集会

24日（金） 誕生会

お知らせ
・10月27日（土） 親子レクリエーション参観日です。

☆ 詳細は後日、お知らせします。

・発表会は会場都合により、調整中です。(11月か12月)

9月の園だよりで日程をお知らせします。

熱中症は、夏の強い陽ざしの下での激しい運動や作業中だけでなく、

室内で起こることもあります。この時期は、汗をかくことを意識して水

分をとるように心がけましょう。のどの渇きを感じなくても、こまめな

水分補給が重要です。すぐに飲めるようにつねにそばに置いておくのも

良いですね。また、扇風機やエアコンで室内温度を管理するなど、環境

への注意も大切です。食事には、汁物や水分の多い野菜・果物を積極的

にとり入れましょう。

水分補給で熱中症予防を！
給食室より～


