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７月 きらり 

 梅雨入りをしてもあまり長雨もなく暑い日が続いています。日に日に暑さが増していますが、子ども

たちは暑さも楽しさの一つというように元気いっぱい遊んでいます。 

この時期は気候の変化が大きく体力が落ちたり、睡眠が不十分になったりと体調を崩しやすくなりま

す。たっぷりの水分補給と、休息をとり暑さに負けない体づくりをしていきたいと思います。 

さて 7 月は七夕です。子どもたちやおうちの方の願いが込められた短冊が集まっています。子どもた

ちの小さな願いが大きくふくらむことを願っています。 

今月の予定 

５日 身体計測 

    避難訓練 

７日 七夕会 

    誕生会 

21 日 リトミック 

今月の誕生児は 4 名です。 

おめでとうございます。 

 

お知らせとお願い 

 

⚫ 朝夕の混雑時間には、玄関でお待ちくださるよう、また送迎時の混雑解消のた

めにも速やかに移動お願いします。 

⚫ テニスコートの身障者スペース駐車場には駐車を控えてくださるようにお願い

します。 

⚫ 新型コロナ感染症対策により、７月開始予定だったプール、水遊び、沐浴を中

止します。ご了承ください。 

⚫ 7 月・8 月・10 月は祝日の変更があります。ご確認お願いします。 

・7/19（月）平日で開園 

・7/22（木）海の日(祝日・休園) 

・7/23（金）スポーツの日(祝日・休園) 

・8/11（水）平日(開園)・8/9(月)振替休日(休園)・10 月 11 日(月)平日で開園 

 

●旧カレンダーを確認して下さい。 

夏の健康 

暑いからといって冷房の効いた室内にばかりいると子

どもの体温調節機能は育ちません。積極的に外であそ

び、暑さに負けない体づくりをしていきたいですね。

その際には、帽子をかぶる、こまめな水分補給をする

など、熱中症にならないように注意してください。 

新しいお友だち 

みかん組 1 名 

ぶどう組 1 名 


