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社会福祉法人 ソシネット   

私立山の手保育園   

 

  じめじめした梅雨がまだ続きますが、どんよりした灰色の雨雲も、子どもたちの元気なパワー 

に吹き飛ばされてしまうでしょう。日増しに気温が上がり、いよいよ夏本番です。園庭で遊んで 

いた子どもたちが、暑い日差しを避けていつの間にか、サクラの木の下に集まって遊んでいる姿 

をよく見かけるようになりました。また、今月から水遊びが始まります。水遊びなどを通して、 

夏ならではの遊びを友だちと楽しめるようにしていきたいと思っています。 

 

 

  ７月生まれおめでとう 

  あつい 夏の日にみんなは 「オギャー」と生まれたよ 

  ミンミンゼミも びっくりの 元気な 大きな声だったって 

  ヒマワリのように 明るく 

 カブトムシのように たくましく すくすく元気 

  ７月生まれの おともだち ７人だよ 

 

 

     

 

 

    今月は７人の友達がお誕生日でした 

 

 

 

   ７月の行事 

 

２日 身体測定・避難訓練     ５日 七夕会・誕生会 

４日 リトミック         ７日 レクレーション運動会 

                １７日 水遊び開始予定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・プール遊びは、もうすぐです。楽しく水遊びをするためには、健康チェックが大切です。 

体調の悪いときには無理をしないように。また、とびひ・水いぼ・流行性結膜炎・手足 

口病・プール熱・ヘルパンギーナなどの感染する病気は、プール遊びに参加できません。 

早めに病院へ行き、治療をしてください。 

 

・子どもたちが、自分達で片付けなどを行うこともありますので 

       体拭きタオル・水着・着替えなど、すべての物に分かりやすく名前を記入してください。 

      

・健康チェック表は、毎日記入して担任に手渡ししてください。 

       忘れるとプールには入れません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

夏の夜空の北から南にかけて見られる白っぽい光る帯、これが天の川です。 

星が多く集まっている部分が光る川のように見えるのです。 

天候に恵まれない年が続いてますが、今年こそ晴天を願い、七夕の夜には空を見上げ 

てお子さんとファンタジーの世界にひたってみてはいかがですか。 

 

ご注意を… 
   暑いからと、クーラーの利いたばかりの部屋の中ばかりにいたり、冷たい物ばかりをとったりし 

ていたのでは、心や体によくありません。気が緩みがちになる暑い夏ですが、子どもたちと一緒に 

時間や生活リズムの調整を行いましょう。また、十分に眠ったあとでも、赤い顔で熱っぽいことが 

あります。水分を与え安静にさせておくと平熱に戻りますが、赤ちゃんは気候の変化に体がついて 

いけず、こうした夏季熱を出すことがあります。ご家庭でも注意してください。 

 

 

７月から、新しいお友だちが入ります。よろしくお願いします。 

いちご組に１名新しいお友だちが入りました。 


