
平成２５年   12月１日 

社会福祉法人 ソシネット 

   私立 山の手保育園 

 「今日は寒いね」「ジャンパー着てきたよ！」という子どもの会話から、冬の訪れを感じま

すが、寒いと言いながらも、園庭に出ると友達と元気に走る姿があります。 

 これから、クリスマスや、年末年始の行事など、子どもたちが楽しみにしていることが沢山

やってきます。友だちと一緒に楽しさが十分味わうことができるよう、日々の保育を充実さ

せていきたいと思います。 

 とても寒くなってきましたので、空気清浄・加湿を行いながら、家庭と連携をとり、感染症

予防に努めていきたいと思います。 

 保護者の皆様には、この１年たくさんのご理解とご協力をいただきありがとうございました。 

                            １２月１８日（水）はクリスマス会があります。その日は誕生日会も一緒にあります。   

                          今年も、サンタさんが素敵なプレゼントを持ってきてくれますように。楽しみですね！ 

                                                      当日、ぶどう組・めろん組もご飯はいりませんので、 コップとお箸のみ持ってきてください。 

                                                      どんなごちそうが出てくるか、給食もたのしみですね。 

＊１２月から新しいお友達が増えました。 

  いちご組  1名 

  ぶどう組 １名 

  めろん組 １名 です。よろしくお願いします。 
 

＊朝・夕・と寒くなってきました。衣服の調節がしやすい服での登園をお願いいたします。 

＊１２月２９日（日）～１月３日（金）まで年末年始のお休みです。 

  １月４日（土）から平常保育となりますので、よろしくお願いいたします。 

   ９日 身体測定  

       避難訓練 

１１日 リトミック 

１８日 クリスマス会 

      誕生会 

１９日 クッキング 

     （めろん組） 

１２月のよてい 

    １２月２５日は世代間交流で老人福祉施設「一燈園」のクリスマス会に参加します。 

めろん組の子どもたちが歌を歌ったり、毎年喜んでくれている、手作りのプレゼントを届け

に行きたいと思います。 

今年も可愛いサンタさんになって、一燈園の皆さんに幸せを届けてくれることでしょう。 

12月生まれの 

お友だちは７名です 

おめでとうございます。 

給食室より 

冬場に野菜をたっぷり食べましょう 

「煮物」「いため物」「スープ」など、火を通し“温野菜”にして食べてください。

火を通すことで野菜の“かさ”が減り、たくさんの量を食べられます。また、

食物繊維も豊富に摂ることができます。これから鍋物も美味しいですね。 

暖かいものを食べて寒さを乗り切りましょう。 


