
1１月２９日（土）は、発表会です。

詳しいお手紙・プログラムは後日お渡しいたします。

各クラスで準備をお願いするものもあると思います。

クラスだより等でお知らせしますのでよろしくお願いします。

かぜの予防
　太陽が沈むのも日に日に早くなり、冷たい風を感じるようになってきました。天気の良い日は園庭 毎年インフルエンザの流行がニュースになります。

で元気に遊んでいる子どもたち。秋の自然を感じながら楽しんで遊ぶ姿が見られます。今月の発表会 手洗い・うがい・マスクの着用など園でも予防に取り組み

に向けての練習も頑張って取り組んでいます。とっても可愛いですよ！楽しみにしていてくださいね。 ました。風邪が流行する時期になりましたが、昨年以上に

　季節の変わり目で体調を崩しやすい時期なので、子どもたちにとって過ごしやすい環境を用意し、 予防に努めたいと思います。子どもたちばかりでなくご家族

感染症予防に努めたいと思っています。今月も宜しくお願いいたします。 一緒に生活リズムを整え睡眠や栄養をしっかりとって、

ウィルスに負けない体力をつけておきましょう。

　　　　　　今月の予定

新しいお友だちの紹介です

　いちご組　０歳児　１名です

　

　

＊ 感染症予防のためにも、手洗い、うがいの指導を園でしています。ご家庭の方でも外か

ら帰った時などに声かけしてあげてください。まだうがいが出来ないお子さんはお茶など

水分を摂るだけでもよいそうです。

＊ 朝、昼、夕方と気温の変化があります。昼間はまだ温かい日もあります。衣服の調節が

しやすい服での登園をお願いいたします。

　　き　ら　り
     平成２６年　　１１月１日

社会福祉法人　ソシネット

        私立　山の手保育園

１１月

おたんじょうび

おめでとう

５日 身体計測・避難訓練

６日 消防署見学

（めろん組）

１０日 発表会園内リハーサル

１２日 リトミック

１９日 誕生会

２０日 発表会園内リハーサル

２９日 発表会
お知らせ

仲良くしてくださいね！

日本では、昔からたんぼを耕して、イネを育ててきました。稲

作は自然の力にその実りが大きく左右されますから、祖先の霊

をたんぼの神さまとして信仰するようになったのは、自然の流

れと言えます。たんぼ・イネにまつわる伝統行事やお祭りは、

今も各地でたくさん伝えられています。イネから作られる「ご

はん」は、日本の古くからの食文化なのですね。

給食より

「ごはんをたべてきた」日本の食文化

１０月のお誕生日は

８名です

おめでとうございます。


