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12 月 きらり 

  令和 元年 １2月１日 

社会福祉法人 ソシネット 

   私立 山の手保育園 

あっという間に過ぎた 1 年を思い出しながら子どもたちの成長を感じるこの頃。先日の発表会では舞

台の上でのかわいらしい姿、一生懸命がんばる姿、いきいきと楽しむ姿にそれぞれの成長を感じる事が

できました。保護者の皆様には様々なご協力をいただきありがとうございました。寒さが増し冷える日

もありますが、今年最後まで元気いっぱい過ごしたいと思います。保護者の皆様にはこの 1 年たくさん

のご協力とご理解をいただき、ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

１２月のお誕生日は 

１２名です 

おめでとうございます。 

おたんじょうびおめでとう 

2日（月） 避難訓練・身体計測 

11日（水） リトミック 

20日（金） クリスマス会・誕生会 

行事予定 

おめでとう★ 
 

クリスマス会 
 
12 月 20 日（金）はクリスマス会と誕生会です。今年

も、サンタさんが子どもたちに素敵なプレゼントを持って
来てくれますように☆ 

おしらせ 
 
12 月 29日（日）～1月 3日（金）が年末年始のお

休みです。1月4日（土）より通常保育となります。 

いちご組  

０歳児 １名です 

よろしくお願いします。 

 インフルエンザが流行する季節となりました。子どもは

ウイルスに対する免疫が弱く、大人よりもかぜやインフル

エンザにかかりやすい傾向があります。ビタミンCは体の

抵抗力を高め、病気になっても回復を早めてくれます。普

段から食事に取り入れて、病気になりにくい体作りをしま

しょう。特に冬に旬を迎える白菜やみかんには、ビタミン

Cが豊富。ビタミンCは、水に溶けやすい性質があるの

で、スープや鍋がおすすめです。 

給食室より～ 


