
 

 

 

今月の誕生児は 8 名です。 

おめでとうございます。 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 眩しい太陽の陽射しと共に夏がやってきました。真夏の暑さに負けることなく、元気

いっぱいに遊んでいる子どもたち。思いっきり遊んで、いっぱい食べて、水分補給と休

息をしっかり取りながら、体調管理には十分に気を付け元気に過ごしていきたいと思い

ます。 

３月 きらり 

 3 日 食育保育 

 

 ８日 身体計測・避難訓練 

 

１８日 リトミック 

 

１９日 夏の遊び保育 

 

２７日 誕生会 

 

  令和 ４年 ８月１日  

社会福祉法人 ソシネット 

   私立 山の手保育園 

    

お知らせ・お願い 

○今年も各クラスで、夏の遊び保育を８月１９日（金）に予定しています。 

また、９月１７日（土）行事予定の「運動会」については、コロナウイ

ルス感染症対策を考慮した上で決定し、お知らせしますので、もうしば

らくお待ちください。  

なお、９月の園での敬老行事は中止としますが、祖父母の皆様にプレ

ゼントを用意しています。 

○園の行事等に関しましては、色々なご意見もあり園としては極力開催し

たいとは思いますが、コロナ感染や事故等の安全を最重要に考慮して決

定しますのでご理解をお願いします。 

○感染拡大防止のため、家族に一人でも具合の悪い方がいる場合(きょうだ

い児も)には躊躇なく登園を控えて下さるように重ねてお願いします。 

○園児、保護者に貸し出しできる本があります。御希望の方は職員にお尋

ね下さい。 

８月 きらり 
とうもろこしの主成分はでんぷんですが、たんぱく

質、脂質、糖質をバランス良く含み、さらにビタミ

ン B1、ビタミン E、食物繊維も豊富です。 

茹でる、蒸す、焼く、炒める、スープに活用するな

ど、一番美味しいこの時期に様々な調理法で楽しみ

ましょう。 

8 月の給食にも旬のとうもろこしを使っています

ので、楽しみにしていてください♪ 

～ 給食室より ～ 


