
新しいお友だちが入りました 

いちご組 1名 

 

よろしくお願いします 

 

 

 

 

 

  

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お知らせ 

○２月の子育て相談会は２月７日（土）と２１日（土）です。 

   どちらも１３：３０～１４：３０です。ご希望の方は職員までどうぞ。 

 

寒さが厳しい季節ですが、そんな中でも子どもたちは、肌を刺すような冷たい風邪に

頬や花を赤らめながらも、元気に遊んでいます。今年度も残り２か月となりました。子

どもたちの成長を見守りながら、一日一日を大切に過ごしていきたいと思います。 

インフルエンザなどの感染症が流行する時期なので、健康管理に十分気を付け、楽し

くこの冬を乗り切っていきたいと思います。 

２月 きらり 

 

今月の誕生児は、４名です。 

おめでとうございます。 

 

 令和 ８年 2月１日  

社会福祉法人 ソシネット 

  私立 山の手保育園 

    

おねがい 

○コロナやインフルエンザ等の感染症で欠席後の登園は登園届の提出をお願いしま

す。病状の個人差もありますので医師の診断に従っていただくようお願いします。 

 

〇送迎時は安全上、駐車場では園児を乗せたら速やかに車移動をお願いします。園児

は身長が低いので、走ったり飛び出したりしたら見えないこともあります。 

また、園の周辺の進入路から駐車場へは、必ず徐行運転でお願いします。 

 

〇朝の登園時に体調等で気になることがあるときは必ず職員に伝えて下さい。 

２月の行事予定 

２日（月） 避難訓練 

       身体計測 

３日（火） 節分会・誕生会 

２５日（水） リトミック 

 

体を作っている細胞に栄養素や酸素を運ぶのがヘモグロビン。 

このヘモグロビンを作るために必要な栄養素が「鉄分」です。 

肉類、海藻類、豆類やしじみ、はまぐり、ほうれん草などに多く

含まれていて、中でもレバーに含まれる鉄分は吸収率が高くなっ

ています。 

園ではレバーを月１回必ず出しており、今後もレパートリーを増

やしながら給食メニューに取り入れていきたいと思います。 

～ 給食室より ～ 


